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TRICAMP

Udholdenhed og styrke kommer for alvor
pa preve, nar man trener sammen med
andre.

Derfor arrangerer Bravo Tours i samarbejde med Chal-
lenge Denmark traeningsrejser med guide, hvor der er
programsat masser af traning. Finpuds teknikken og
bliv helt klar til din triatlon sammen med andre!

Detaljerne er pa plads
Bravo Tours' treeningsture foregar altid med en guide
fra Challenge Denmark. Dagsprogrammet bliver lagt i

FIND DIN TRIATLONREJSE

Triatlonrejse til Mallorca 2019

Ivory Playa Lejligheder
Rejs 30. marts eller

6. april 2019

fra Billund og Kgbenhavn

Pris pr. person i delt 2-vaerelses lejl.: 6.398 kr.

f'

Traener pa alle turene
Navnet Keld Thomsen vaekker uden tvivl genklang i de fleste
triatleters grer. Derfor er vi stolte af at praesentere triatlet Keld
Thomsen, som traner pa alle vores Tricamps!
Keld startede selvi 1998, har kart 24 ironmans og er pr. 1/5-2018
selvstaendig coach og treener. Han har traenet triatleter siden 2010
og startede i 2014 Team Kona Spirit.

Sammen hjeelper vi dig frem mod dine mal!

god tid, sd du ved, hvad der venter - og alle disciplin-
er er selvfolgelig repraesenteret. Det betyder, du far
muligheden for at forbedre og traene lgb, cykling og
svemning pa én rejse. Derfor rejser du hjem med gode
tips til din traening.

Nar du rejser med os, skal du kun koncentrere dig om
din treening. Vi arrangerer det hele lige fra fly, hotel og
ruter. Du skal have den bedste traening - og derfor er
det hele planlagt. Det gaelder uanset, om du er nybegy-
nder eller gvet i triatlondisciplinen.

Triatlonrejse til Costa del Sol 2019

¥k

Finca Naundrup

Rejs den 28. april eller
5. maj 2019
fra Billund og Kgbenhavn

Pris pr. person i delt lejlighed: 7.498 kr.

Kontakt os nu og fa gode tips til din naeste triatlonrejser

Ring 96 27 37 77 eller mail gruppe@bravotours.dk




Forestil dig at sta op om morgen, tag cyklen, lobeskoene eller
svommedragten pa og gor dig klar til den perfekte traeningsdag.

Samtidig star solen op, og varmen sender lgbeskoene i ekstra fart, ligesom
svemmetraningen bliver sjovere, nar temperaturerne er i orden. Lige praecis sadan kan din
triatlontraening med Bravo Tours og Challenge Denmark blive, hvis du rejser med!

TriCamps - traen i udlandet
En Tri Camp er en rejse, hvor traeningen allerede er planlagt, og der vil derfor ogsa veere en traener
koblet pa turen. Her er der udvalgt en raekke hoteller, hvor det er muligt at fokusere pa at traene de
tre specifikke sportsgrene. Der er ogsa mulighed for at dyrke det sociale sammenhold samt
benytte hotellernes mange andre sportsfaciliteter.
Vi har fundet de bedste hoteller til TriCamp pa flere speendende
rejsemal bl.a. Malaga, Mallorca, Lanzarote og Phuket.

KLUBTURE

Star du i spidsen for klubbens arlige triatlonrejse, og er
det dig, ansvaret hviler pa, om turen bliver en succes?
Sa lad os tage ansvaret for alt det praktiske - fly, hotel,
bustransfer mm. - for det giver dig en base og perfekt
udgangspunkt for rejsen. Vived, hvor | finder de perfek-
te faciliteter og omrader til traeeningen.

Lad os styre logistikken

Hos Bravo Tours kender vi hotellerne. Vi ved derfor,
hvor vi kan opfylde dine og klubbens gnsker. Det er din
garanti for, at alt pa rejsemalet er, som det skal veere.
Samtidig kender vi vores fly. Vi ved, hvor mange cykler,
der er plads til, hvis | gerne vil have jeres egne med,
eller hvor du kan leje dem pa rejsemalet. Du skal altsa
ikke selv jonglere med reservationer og navnerappor-
tering - den klarer vi, s du har tid til traening og ikke
mindst at nyde aftnerne sammen med dine klubkam-
merater.

Skraeddersyede lasning

Selv om vi kender bade fly og hoteller, sa er jeres ansker
det vigtigste for os. Fortael os om dem og lad os skraed-
dersy et tilbud - sa ved du, at | rejser afsted med den
bedste lgsning. Det er bade vigtig for os og jer.

| samarbejde med Challenge Denmark

| Bravo Tours samarbejder vi med Challenge Denmark
omkring vores triatlonrejser. Sammen star vi ganske
enkelt steerkere. Vi kombinerer vores viden om rejser,
hoteller og faciliteter med deres viden om triatlon.
Challenge Denmark er nemlig en del af Challenge Fa-
mily, som er en de starste triatlonoperaterer. Det er din
garanti for en god triatlonrejse!

(ZBravoTours

-FERIE PA DANSK




TRIATLON PA EGEN HAND

Pa vores triatlonrejser pa egen hand be-
stemmer du selv, hvad der er pa program-

met.

Er det svemningen, der traenger til ekstra traeningsfokus
eller maske cykling i bjergene? Uanset hvad, sa har vi
fundet rammerne til din triatlonrejse.

Fokus pa faciliteter og beliggenhed

Nar du rejser med pa en triatlonrejse, har vi handpluk-
ket gode hoteller med fede traeningsfaciliteter og belig-
genheder, der indbyder og inspirerer til masser af tree-
ningstimer. Det geelder bade pa cyklen, hvor der er rig

mulighed for at traene bade flade straekninger og mas-

HANDPLUKKET GODE HOTELLER

ser af hgjdemeter. Der er masser af laberuter - bade til
interval og rolige ture. Og poolomrader og havet er altid
lige i neerheden. Samtidig er der selvfglgelig mulighed
for at slappe af pa hotellet, opbevare cyklen og tilkebe
fx All Inclusive, sa det er let at fylde depoterne op.

Rejser du med familien?

Bravo Tours’ triatlonrejser er samtidig perfekte i kom-
bination med familien. Du sammensaetter selv din
traeningsdag, og hvornar du gerne vil treene. Samtidig
nyder familien hotellet og ferieomradet, for det er let at
nyde en afslappende ferie lige her.

" COSTA " SOL
—t ! R e

Finca Naundrup Ivory Playa Lejl.
Sports Resort - Det Et af Alcudias mest
naturlige valg til grupper, populzere hoteller med
der sgger en dejlige lejligheder og super
aktiv ferie. faciliteter.

Leces alt om hotellet pd
bravotours.dk >

Lees alt om hotellet pa
bravotours.dk >

Kontakt os nu og fa gode tips til din naeste triatlonrejser

Ring 96 27 37 77 eller mail gruppe@bravotours.dk

LANZAROTE

THAILAND

Thanyapura Health
& Sport resort
Sydgstasiens starste
sportshotel med faciliteter
til atleter og motionister

Sands Beach Resort
Perfekt sportsresort
ved stranden - ogsa

godt til grupper og
triatlonrejser.

Lees alt om hotellet pa

Lees alt om hotellet pa
bravotours.dk >

bravotours.dk >
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